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Ce document pédagogique présente les bases scientifiques et sociales de la psychologie.

1 Introduction à la psychologie
Définition, champs et méthodes.

2 Psychologie du développement
Étapes du développement humain.

3 Psychologie sociale
Comportements, interactions et influences sociales.

4 Introduction à la psychopathologie
Notions de troubles psychiques et approches cliniques.

5 Psychologie, éducation et société
Applications éducatives et sociales.


